
        

 

 

       Sektion Wandern 

Wanderwoche  

Südtirol - Niederrasen 

Samstag, 02. Aug. - Samstag, 09. August 2025  
1.Tag: Kleinraming - Garsten - Sattledt - Salzburg - Lofer - Zell am See - Mittersill - Felbertauern -   

Lienz - Mittagessen im Falkenbräu - Weiterfahrt über Sillian - Innichen nach Niederrasen zum 

Hotel Brunnerhof (www.hotel-brunnerhof.it) 

2.Tag: Niederrasen - Welsberg - Taisten - Mudlerhof, Wanderung auf Weg 38 zur Taistner Alm (2012 m) 

auf Weg 54 zum Rudlhorn (2448 m) - der Riese mit einzigartiger Rundsicht, Rückwanderung wie 

Aufstieg. HU 826 m - Zeit ca. 5 Std. 

Kleine Tour: Wanderung vom Parkplatz Mudlerhof auf Weg 31 über Forststraße und Steig zum 

Lutterkopf (2145 m) ohne großen HU immer den Weg 31 zur Taistneralm (1992 m), Rückweg 38A 

zum Parkplatz Mudlerhof. HU 558 m - Zeit ca. 4 Std. Rückfahrt nach Niederrasen. 

3.Tag: Niederrasen - Gardertal - Corvara, mit der Boe Bahn und dem Sessellift zur Franz Kostner Hütte 

am Vallon (2550 m), Wanderung auf Weg 672 in einem Felskessel rechts halten - Abzweigung 

zum Lichtenfelser Steig (mit Seilen gesichert) zur Eisseespitze (3009 m) und zum Piz Boe    

(3152 m) Rückwanderung auf Weg 638 über Le Punte (2791 m) zur Franz Koster Hütte und zur 

Bergstation. HU 700 m - Zeit ca. 5,5 Std. (Aufstieg auch über Weg 638 möglich) 

Kleine Tour: Wanderung zur Franz Koster Hütte und zurück zur Bergstation. HU 120 m - Zeit ca. 1,5 Std. 

eventuell Abstieg nach Corvara. HU 1100 m - Zeit ca. 3,5 Std. Rückfahrt nach Niederrasen. 

4.Tag: Niederrasen nach Sand in Taufers, mit der Gondelbahn zum Speikboden (1970 m), Wanderung 

auf Weg 27 zur Speikboden-Spitze (2517 m), weiter über den Seewassernock (2433 m) und Gr. 

Nock (2400 m) zum Kl. Nock (2227 m) mit herrlichem Rundblick zu den Zillertaler Alpen und 

zurück zur Bergstation. HU 550 m - Zeit ca. 4,5 Std. 

Kleine Tour: Von der Bergstation auf schönen Steig zum Kl. Nock (2227 m) und zurück zur Bergstation. 

HU 260 m - Zeit ca. 2,5 - 3 Std. Rückfahrt nach Niederrasen.  

 

Ich melde mich für die Wanderwoche in Niederrasen von 02.08. bis 09.08.2025 an. 

Name: ……………………………………………………………..… Geb. Datum: ………………………………. 

Adresse: …………………………………………………………….. Email: ……………………………………… 

PLZ / Ort: ……………………………………………………………. Tel.Nr.: ……………………………………... 

Begleitperson: ……………………………………………………… Geb.Dat.: ………………………………...... 

Anzahlung € 200,- pro Person bei der Anmeldung auf das Vereinskonto: AT21 3227 8000 0011 1708 

EZ: ……..  DZ: ……  Datum/Unterschrift: ……………………………………………… 

Diesen Abschnitt bitte an Josef Nell, Königsbergerweg 1, 4442 Kleinraming senden oder per Email 

anmelden. nell.sepp@gmail.com 

http://www.hotel-brunnerhof.it/
mailto:nell.sepp@gmail.com


5.Tag: Niederrasen nach Antholz, Wanderung entlang des Antholzer Sees über einen Steig zur 

Steinzger Alm (1894 m) und weiter zur oberen Steinzger Alm (2076 m) - teilweise über 

blockartigen Gipfelaufbau zur Roten Wand (2818 m), Rückwanderung über Ackstaller See zum 

Staller Sattel (2052 m) und hinunter zum Antholzer See. HU 1160 m - Zeit ca. 5,5 Std. 

Kleine Tour: Wanderung vom Antholzer See auf Wald und Forststraße zur Steinzger Alm (1894 m), 

Rückwanderung über Steig zum Antholzer See. HU 180 m - Zeit ca. 3,5 Std. Rückfahrt nach 

Niederrasen. 

6.Tag: Niederrasen - Toblach - Misurina über Mautstraße zur Auronzo Hütte (2320 m), Wanderung über 

Kriegsstraße zur Lavaredo Hütte (2344 m) und hinauf zum Paternsattel (2454 m), rechts halten 

zu den Kriegsstollen, über Felsbänder zur Gamsscharte (2620 m) - Einstieg zum Klettersteig (A, 

B) auf den Paternkofel (2744 m), Abstieg zurück zum Einstieg und durch ein stockdunkles 

Tunnelsystem (Stirnlampe erforderlich) vorbei am Frankfurter Würstel zur Dreizinnen Hütte  

(2405 m), Rückwanderung zum Paternsattel und zur Auronzo Hütte. HU 600 m - Zeit ca. 5,5 Std. 

Kleine Tour: Wanderung zur Lavaredo Hütte (2344 m) und über den Paternsattel (2454 m) zur 

Dreizinnen Hütte (2405 m), Rückwanderung über Lange Alpe - Col di Mezzo zur Auronzo Hütte. 

HU 250 m - Zeit ca. 4 Std. Rückfahrt nach Niederrasen. 

7.Tag: Niederrasen - Brunneck - Tauferertal - Ahrntal - Kasern, Wanderung zur ehemaligen 

Bergknappen Kirche Heiligengeist, weiter zur Abzweigung Weg 14 Tauernalm (2018 m) und über 

den Höhenweg 15B zur Starkl Alm, Abstieg nach Kasern (1596 m). HU 430 m - Zeit ca. 4,5 Std. 

Kleine Tour: Wanderung zur Heiligengeist Kirche und weiter über eine Forststraße leicht steigend auf 

Weg 13 zur Kehrer Alm (1842 m) - nicht bewirtschaftet - und zurück nach Kasern. HU 250 m - 

Zeit ca. 3 Std. Rückfahrt nach Niederrasen. 

8.Tag: Heimreise Niederrasen - Sillian - Felbertauern - Mittersill - Zell am See - Lofer - Salzburg 

Mittagessen ca. 13.00 Uhr im Grünauer Hof - Mondsee - Sattledt - Garsten - Kleinraming. 

 

Wandergrüße von Tania, Sepp & Siegi 
 

Pauschalpreis pro Person: € 750,- 

Im Preis inbegriffen:    Busfahrt inkl. Mauten und Steuern, 7x Halbpension mit Frühstücksbuffet,    

4 Gang-Menü mit Salatbuffet, 1 Empfangstrunk, 1 Galadinner und Ortstaxe  

Einzelzimmerzuschlag für 7 Nächte: € 175,- 

 
Haftung:  Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass wir für alle Reisen nur Vermittler für Verkehrsmittel und  

   Gaststätten sind und daher keine Haftung für Unglücksfälle, Verluste, Diebstähle, Verzögerungen  
   und dergleichen übernehmen.  
 
 
 

Anmeldung bis spätestens Ende Februar 2025 


